
Cuban Salsa & Rueda de Casino Moves MY 2026 
Here are a collection of moves for Cuban salsa! The moves are split up into sections (A,B,C,D) . 
Each time there is a class, I’ll teach one section on this syllabus. Thanks, Shaun  
 
This syllabus is heavily influenced from my friends at Rueda con Ritmo. 
 

Beginners (A/C) Beginners (B/D) 

☐ Al medio ☐ Básico  
☐ Vamos abajo (☐ arriba)  
☐ Florea/Lleva abajo ☐ Exhibe/Sácala  
☐ Tarro ☐ Dile que no ☐ Guapea  
☐ Una bulla 

☐ Guapea ☐ P’al centro  
☐ Pasa con las manos  
☐ Dile que no ☐ Dame  
☐ Fly  
☐ Enchufa y dile que no 

 

Level 2-A Level 2-B Level 2-C Level 2-D 

☐ Ench. doble 
(☐quédate)  
☐ Pa ti pa mí  
☐ Manolín  
☐ Enchúfense 
☐ Kentucky  
☐ Ping-pong 

☐ Adiós (Prima) 
☐ Adiós con la 
hermana  
☐ Familia  
☐ Patín  
☐ Festival (de 
enchufa) 

☐ Rodeo (☐ doble)  
☐ Dame otra  
☐ Dame dos  
☐ Pasea  
☐ El Uno 
☐ Peina 
 

☐ Echevarría  
☐ Vuelta  
☐ Sencillo  
☐ Foto  
☐ Setenta (70) 

 

Level 3-A Level 3-B Level 3-C Level 3-D 

☐ (Bota) P’atrás  
☐ Cadeneta 
☐ Vacila (☐ con 
la mano)  
☐ Vacílense los 
dos  
☐ Por debajo del 
brazo 

☐ Medio sombrero  
☐ Sombrero (☐ 
mambo)  
☐ Ola  
☐ Dedo  
☐ Montaña 

☐ Directo  
☐ Coca-cola  
☐ Dame arriba  
☐ Enrosca  
☐ Setenta y uno 
(71) 

☐ Aguja  
☐ Doble cero (00)  
☐ Setenta y tres 
(73)  
☐ Desplazamiento 

 

Level 4 Musicality 

☐ 70 Complicado 
☐ Pasea Complicate 
☐ Bayamo 
☐ Sombrero Caminando 
☐ Paseo de José 
☐ 70 Nuevo (Unisex) 
☐ Vacila y Cásate 

☐ Ponche 
☐ Cuatro  
☐ Marcha 
☐ Son 
☐ Tresillo 
☐ Mambo 
☐ Cha-cha-chá 

 

More info: kualarueda.com 

https://www.youtube.com/watch?v=zqYEAyzKTkU&t=150s&pp=ygUQcnVlZGEgY29uIHJpdG1vIA%3D%3D
http://kualarueda.com
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